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Circolare n. 303 FLORIDIA 24/04/2024

Alle Famiglie degli alunni scuola secondaria di primo grado

Ai Docenti di scuola secondaria di primo grado

Agli Alunni di scuola secondaria di primo grado

Alla DSGA

Al Personale ATA

Al sito web

Agli Atti

OGGETTO: PROGETTO "SICURI IN BICICLETTA".

Si comunica alle SS.VV. che le classi coinvolte nel progetto "Sicuri in bicicletta", progetto nato dalla 
collaborazione tra il Coni e il MMI, saranno tutte le classi della scuola secondaria del nostro istituto. I nostri 
ragazzi saranno impegnati con le attività progettuali dalle ore 8.50 alle ore 12.50 del 7/05/2024 presso la 
sede del nostro Istituto. Le attività si svolgeranno nel cortile grande, cortile piccolo e palestra e per tale 
ragione si richiede agli altri ordini di scuola di non prevedere per quella giornata attività all'interno dei 
suddetti spazi.

Il progetto si pone il duplice obiettivo di:

1 . Promuovere l'uso della bicicletta come mezzo di trasporto alternativo

2 . Incrementare le conoscenze legate al corretto uso della bicicletta quando si circola su strada.

3 .Conoscenze legate al corretto uso della bicicletta quando si circola su strada

4 .Conoscenza della bicicletta (le parti essenziali)

5 .Comportamenti da tenere quando si circola su strada (video «comportamenti corretti e scorretti»)

6 .Attività pratica in bicicletta da svolgere all'interno dell'Istituto Scolastico (esercizi per l'apprendimento 

delle abilità in bicicletta)

Viene riportato il programma della giornata:
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• ore 7.50 gli alunni saranno accolti dagli insegnanti della prima ora in cortile, e accompagnati, 
attraversando il cortile, in palestra, dove lasceranno le biciclette negli spazi creati.

• Alle ore 8.00 si recheranno in classe con gli insegnanti della Prima ora , e svolgeranno regolarmente 
lezione fino alle ore 8:50;

• Alle ore 8.50 gli alunni si recheranno in palestra dove avranno inizio le attività teoriche: uso 
corretto della bicicletta, spiegazione della segnaletica stradale e parti essenziali della bicicletta.

• Terminate le attività teoriche (ore 09:45 circa), gli alunni faranno una breve ricreazione e dopo 
essere stati divisi in 3 gruppi omogenei, di cui uno andrà in palestra, uno nel cortile grande e uno 
nel cortile piccolo, in presenza dei tutor del progetto e degli insegnanti in orario, che avranno il 
compito di vigilare sugli alunni a loro assegnati, inizieranno le attività pratiche.

• Ore 10:00- 10:50 gruppo A in palestra; gruppo B cortile grande, gruppo C cortile piccolo

• Ore 10:50-11:50 gruppo A cortile grande, gruppo B cortile piccolo, gruppo C palestra.

• Ore 11.50-12-50 Gruppo A cortile piccolo, gruppo B palestra, gruppo C cortile grande.

• Ore 12.50-13:00 saluti di fine attività in palestra, lasciando le bici nel cortile piccolo.

Per evitare di congestionare l'uscita ed evitare inconvenienti, gli alunni lasceranno l'istituto seguendo 
questa modalità:

• ore 13.05 alunni classi terze autorizzati dai genitori, o da chi ne fa le veci, ad uscire dall'istituto con 
la propria bici.

• ore 13.10 alunni classi seconde e prime autorizzati dai genitori, o da chi ne fa le veci, ad uscire 
dall'istituto con la propria bici.

• ore 13.15 alunni autorizzati, dai genitori o chi ne fa le veci, ad uscire in maniera autonoma (ma non 
hanno portato la bici).

• ore 13.25 alunni non autorizzati ad uscire in maniera autonoma dai genitori, o da chi ne fa le veci, 
verranno prelevati dagli stessi alla fine delle attività.

Si invitano i docenti a visionare gli orari di uscita e di porre attenzione alle autorizzazioni consegnate da 
parte delle famiglie per l'uscita dei ragazzi.

Considerato che le attività si svolgeranno all'interno dell'istituto sarà garantito il cambio dell'ora per i 
docenti.

Il Dirigente scolastico 
Dott.ssa Clorinda Coppa 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell'art. 3, comma 2 del D.Lgs. 39/93



2° ISTITUTO COMPRENSIVO 
"ALESSANDRO VOLTA" - FLORIDIA 
A.S. /

OGGETTO: PROGETTO " SICURI IN BICICLETTA" - 7 Maggio 2024

I sottoscritti  genitori

dell'alunno/a frequentante la classe ___ SEZ.della scuola

SECONDARIA, presa visione della Circolare allegata n. 303, pari oggetto,

AUTORIZZANO il proprio figlio/a

Alla fine della giornata , per evitare di congestionare l'uscita ed evitare inconvenienti, a lasciare l'istituto 
seguendo questa modalità:

• ore 13.05 alunni classi terze autorizzati dai genitori, o da chi ne fa le veci, ad uscire dall'istituto con 
la propria bici.

• ore 13.10 alunni classi seconde e prime autorizzati dai genitori, o da chi ne fa le veci, ad uscire 
dall'istituto con la propria bici.

• ore 13.15 alunni autorizzati, dai genitori o chi ne fa le veci, ad uscire in maniera autonoma (ma non 
hanno portato la bici).

• ore 13.25 alunni non autorizzati ad uscire in maniera autonoma dai genitori, o da chi ne fa le veci, 
verranno prelevati dagli stessi alla fine delle attività.

L'AUTORIZZAZIONE FIRMATA DEVE ESSERE OBBLIGATORIAMENTE RESTITUITA

Fioridia Firme genitori


